
10 COSAS QUE TODO TURISTA DEBE VER Y HACER EN

MONTEVERDE

Explorar un 
bosque lluvioso.

Caminar sobre las 
nubes en los puentes 
colgantes.2 3

Llenarse de adrenalina
con las rutas de 
montañismo, bicicletas 
o atletismo.

Adquirir productos
locales y artesanales.8 9

Degustar la 
gastronomía en los 
distintos restaurantes. 

Disfrutar el tour de
café y sostenibilidad.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Experimentar las maravillas 
de un tour nocturno.

4. Vivir la emoción en el canopy, 
el rapel y bungee.

7. Visitar un jardín de orquídeas.

10. Contemplar los fascinantes 
atardeceres.



10 COSAS QUE TODO TURISTA DEBE VER Y HACER EN

los santos

Tomar un tour de
avistamiento y 
fotografías de aves.

Visitar el río Savegre,
Reserva Mundial de
la Biosfera.2 3

Realizar una caminata
en medio de las 
imponentes montañas 
de Los Santos.

Realizar un tour en una 
finca agrosostenible.8 9

Disfrutar una taza de
café de origen Tarrazú.

Visitar el Proyecto
Hidroeléctrico Pirrís.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Visitar el Parque Nacional 
Los Quetzales.

4. Realizar un recorrido histórico 
por la Guerra Civil del 48.

7. Degustar una trucha entera
    o en filete.

10. Visitar un trapiche.



10 COSAS QUE TODO TURISTA
 DEBE VER Y HACER EN SARAPIQUÍ

Experimentar la
adrenalina del
rafting en el río
Sarapiquí.

Paseo en bote
por el río Sarapiquí.2 3

Disfrutar la cocina
sarapiqueña, elaborada
con productos agrícolas
de la zona.

Realizar actividades
temáticas (ranarios,
serpentarios, jardines).8 9

Conocer los puentes 
colgantes y senderos.

Visitar sitios
históricos.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Aviturismo.

4. Disfrutar las actividades
    de aventura.

7. Caminata de historia natural
    por los bosques.

10. Tour del chocolate.



10 COSAS QUE TODO TURISTA DEBE VER Y HACER EN

turrialba

Sentir la adrenalina
del rafing en el
río Pacuare.

Aprender sobre la
agricultura en el
CATIE.2 3

Conocer los procesos
de producción del café, 
la caña de azúcar y el 
cultivo de cacao.

Asistir a clases de
cocina tradicional
turrialbeña.8 9

Degustar el queso
Turrialba y sus 
derivados.

Disfrutar actividades
como senderismo,
ciclismo de montaña,
canyoning y rapel.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Visitar el Monumento 
Nacional Guayabo.

4. Observar aves, reptiles
     y anfibios.

7. Ciclismo de ruta y montaña.

10. Disfrutar el Volcán Turrialba 
y sus alrededores.



10 COSAS QUE TODO TURISTA DEBE VER Y HACER EN

santa cruz y nicoya

Visitar el templo
católico San Blas
en Nicoya.

Asistir a una monta
tradicional de toros.2 3

Practicar surf en
Tamarindo.

Observar la arribada
de tortugas en RNVS
Ostional y PN Las 
Baulas.8 9

Avistar aves en el
Parque Nacional
Palo Verde.

Vivir la experiencia
del turismo rural.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Degustar unas tortillas de maíz.  

4. Disfrutar el mar y los atardeceres.

7. Adquirir artesanías de Guatil
    y San Vicente.

10. Participar de un baile
      con marimba.



10 COSAS QUE TODO TURISTA
 DEBE VER Y HACER EN golfito

Explorar los parques
nacionales Corcovado,
Piedras Blancas y el
Refugio de Vida 
Silvestre Golfito.

Buscar la adrenalina
del canyoning, canopy,
kayak y rappel.2 3

Salir a pescar en bote 
con los lugareños que 
conocen os mejores 
puntos.

Relajarse durante el
día y contemplar los
hermosos atardeceres.

Degustar la experiencia
gastronómica en los
distintos restaurantes.

Realizar un tour guiado
por todo el pueblo de 
Golfito.5 6

Fuente: 
Instituto Costarricense de Turismo.

1. Relajarse practicando 
el surf con remo.

4. Comprar en el Depósito Libre
     de Golfito.

7. Observar aves, ballenas
    y delfines.

10. Compartir con la comunidad
      indígena ngäbe.

Juntos somos
progreso


